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Op donderdag 10 april doet groep 7-8 mee aan de klasselunch 2008. I
klasselunch wordt verzorgd door een supermarkt in de buurt. Met d
naderende overstap van groep 8 naar het voortgezet onderwijs is et zel
van belang dat de leerlingen bewuste keuzes maken t.a.v. hun voeding
de supermarkt en de schoolkantine. De klasselunch is een onderdeel v
een leuke lessenserie waarbij vooral wordt ervaren dat gezamdaite
heel lekker kan zijn. De hele groep luncht die dag dus op schoodbiyaar
het van belang is dat uw dochter/zoon op de hoogte is of zij/hij bepaald
producten niet mag eten.
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Opvoeden, vragen of twijfels?

Ga naar het opvoedsteunpunt
Ook u twijfelt misschien wel eens aan uw manier van opvoeden. Dat is
heel gewoon. Alle ouders kunnen zo nu en dan wel steun en hulp
gebruiken bij het opvoeden. Maar waar kunt u terecht met uw vraag? Het
opvoedsteunpunt helpt u verder. U kunt hier terecht met kleine vragen en
grotere problemen over de opvoeding van uw kinderen van 0 — 23 jaar.

Opvoeden is een belangrijke taak

Een goede opvoeding is belangrijk, maar ook moeilijk. Zeker in een tijd
waarin kinderen meer dan ooit bloot worden gesteld aan allerlei indrukken
verlangens en onzekerheden. Aan de ene kant is het uw taak om warmte
en ondersteuning te bieden, maar aan de andere kant moet u controle
uitoefenen, grenzen stellen en structuur bieden. Het kan prettig zijn om
daarover met iemand anders van gedachten te wisselen. Heeft u behoefte
aan een professionele blik? Maak dan een afspraak met het
opvoedsteunpunt! De medewerker van het opvoedsteunpunt neemt uw
vraag als belangrijkste uitgangspunt tijdens het gesprek. Stap voor stap
bekijkt u samen wat de situatie is, en samen zoekt u naar een oplossing d
bij uw situatie past. Met de aandachtspunten die u meekrijgt, kunt u thuis
aan de slag. Achteraf wordt het effect van de gekozen aanpak besproken.

Opvoedsteunpunt Hulst, Sandra de Wandel, pedagogisch medewerker
Locatie Medisch Sociaal Centrum,Tabakstraat 5, openingstijd:
wisselend op maandag of dinsdag

voor het maken van een afspraak kunt u dagelijks contact opnemer
telefoon: 0115 - 674500



In Zeeland zijn er meerdere opvoedsteunpunten, waar op vaste tijden
spreekuur wordt gehouden. Een verwijsbriefje is niet nodig en wachtlijsten
kennen we niet. Uw gemeente subsidieert de opvoedsteunpunten, daaron
een bezoek aan het opvoedsteunpunt voor u helemaal gratis.

www.qagdzeeland.nl/




